
  

  

  
５月９日（月）～１９日（木）、長野県飯山市にある文化北竜館にて、２泊３日のフレッシュマンキャンプが行われました（全５回）。 

学部・短大部１年生を対象に、キャリア形成教育科目の導入編として実施され、担当教員からの講義をもとに自分の将来につい 

てディスカッションとプレゼンテーションを行いました。将来の目標や大学生活への意識の持ち方を見つめ直すきっかけになり、充実 

した３日間を過ごすことができました。                                             

 

 

           

 担当教員による講義          自分の将来についてプレゼンテーション     火を囲んで盛り上がったキャンプファイア 

 

       

足湯でリフレッシュ！             自然の中をサイクリング！             みんなでゴルフ！                野沢温泉を散策！ 

 

大自然の中にある研修施設の文化北竜館 


